
          2 月ーーーーー♡バレンタインですね♡♡♡ここ 10 年ぐらいは、 

毎年、⼿作りチョコを⼦供たちと作っています︕作っている最中「ほんっと︕ 

友チョコ制度いる︖」っていうぐらい物凄い数のチョコを作らされていますが 

（ラッピング辺りからは⼀⼈で⺟がやっています(-_-;))まぁこれも思い出よね。と楽しくはやらせて

貰ってはいるのですが、考えてみたら買った⽅が安いぐらいの材料&ラッピング代を払わされていて

なんとも切ない気持ち(;O;)今年は割り勘して貰おうかな。（セコイ(笑)) 

さて今月の独り⾔は、いつも⼊浴中に娘たちと今⽇⼀⽇の学校の話などをするのですが、先⽇次⼥が

「お⺟さん、学校でエコ川柳書いたがやきーなんて書いたか教えちゃおか︕」「エコバック 忘れな

いでね お⺟さん。( ﾟ∀ﾟ)ｱﾊﾊﾊﾊﾊﾊ上⼿やろ︕」と、そう毎回コンビニやスーパーへ⾏く時に、エコ

バックを持って⾏くのを忘れてレジでビニール袋を買っている私(p_-)そんな話をしたにもかかわら

ず、次の⽇ドラッグストアへ⾏った時に、またエコバックを忘れるという・・・・・もうほんとちょ

っとボケてるんじゃないか︖ってぐらいの域に達しています(;'∀')でも内心は結構、ビニール袋買っ

ても良い派ではあるのですが(´▽｀)でもレジ袋買ってたら、凄く贅沢でダメ⼈間みたいなイメージ

で周りの⼈に⾒られているような気がして…たまに意地でもレジ袋買わずに、両⼿いっぱいに商品を

持って帰り卵が割れる。なぁんて話もあります。＞バカですね('Д')今年はもっとエコ意識を⾼めて 

環境問題にも取り組んでいきたいと思います︕︕︕('◇')ゞって書いておきながら、今から 

スーパー⾏きますけどまた忘れそう(笑)今月も頑張りましょうね♪   ｂｙ ヨッコリーヌ 
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【編集後記】「何とも憂鬱な２月」
  例年であれば、2 月は卒業という新たな旅⽴や⼊学という新たな出発で
うきうきする季節ですよね︕ところがこのコロナ禍で世の中が希望を⾒い
出せない何とも暗い 2 月になりました。 
これも気持ちの持ちようで「何とかなるさ・・・元気を出して︕」と⾃分
に⾔い聞かせる 2 月としましょう。 
             

 

 

【リフォーム担当】【リフォーム担当】【リフォーム担当】【リフォーム担当】    夕部夕部夕部夕部    美子美子美子美子（ヨッコリーヌ こと ゆうべよしこ）    

・（一社）日本住宅リフォーム産業協会 副会長 

・二 級 建 築 士 ・ インテリア設計士 ・ 高知県木造住宅耐震診断士 

天ぷらをはじめ何品か盛り合せのある料理は、左⼿前→右⼿前→左奥→右奥と食
べ進めましょう。料理⼈はこの順番で食べると味わいが広がるように盛り付けてい
ます。又、天ぷらのしっぽは香が⾼く、通が好んで食べる部位です。毒消しの作用
があるとも⾔われ食べてもマナー違反ではありません。   

hitosaji_yokkohitosaji_yokkohitosaji_yokkohitosaji_yokko    

【ミズおばさんの知恵袋】 「天ぷらの盛り合せは左手前から！！」 

社長２月号 

ビデオレター 

シニアライフを楽しむリフォームをお手伝いいたします！ 
 
子育てが終わりこれからのシニアライフを楽しもうと思った 
時、今のお住まいはこの想いにマッチしていますか？ 
 
・お子様は独立され、かつての子供部屋をご自分の趣味のお部屋にしませんか！ 
・キッチン、バス、トイレを一か所にまとめてコンパクトにしませんか！ 
・2 階を季節物の収納にして生活のベースを 1 階で全てすましませんか？ 
 （2 階建を平屋の様な便利さにするご提案！） 
・生活動線を短くして、「ひとさじリッチ  リフォーム」でワンポイントデザインを加え 

日常生活にラグジュアリーなリゾート空間をつくりシニアライフを楽しみましょう！ 
 

私、ヨッコリーヌが 25 年の実績と全国リフォームコンテスト 
連続入賞のデザイン力とアイデアであなたの夢を叶えます!! 



最新事例 「雲の上はいつも青空」 高知市 Ｕ 様邸  

                   ［［［［施工前］施工前］施工前］施工前］    

担当:夕部ゆ う べ 美子  

お客様へ楽しいデザインのポイントなどをお話いたします。 
＊無料オンラインセミナー＆相談会は、約 30 分程です。 
ご都合の良い日時をまずはメールにてご予約お願いします。 
（セミナー＆相談会は、営業日の 9:00～16:00 とさせていただきます。） 

オンライン☆リフォームセミナー&相談会 

Ｅメール：hikari@hikaritec.co.jp 
お名前・ご住所・ご希望時間 をご記入の上、送信お願いします。。。。

※弊社よりメールにて無料オンラインサービス 
 Ｚｏｏｍ のご説明等を返信いたします。 

 

お電話でのお問合せは、 
株式会社 光テック  
 電話０８８－８３３－０３６９まで 

定休日：日曜・祝日・第 2 第 4 土曜日 

「雲の上はいつも青空」【There is always light behind the clouds.】 
わずか 9 帖のスペースにキッチン、リビングダイニングを作りました。凸凹した間取りを生かして
ダイニングカウンターを作ったり吊り戸を付けないとどうものっぺりとした空間になるのでそう
ならないようにちょっとした工夫をしてみたり…。狭小ながらも細部にこだわって仕上げていきま
した❣  内装は洋菓子の箱から飛び出したみたいな空間に� 
今回は、家具やカーテンも選ばせていただきました！奥様に「夕部さんは、世界一や！」とお言葉
を頂き、大変喜んでいただいたので嬉しい限りです� 

RKC 高知放送局にて２つのＣＭ放送中 

★2020 年度コンテスト入賞実績★（13 件）2020 年 7 月～2021 年 1 月発表 
★「第一回プチリフォームコンテスト」リフォーム産業新聞社主催（３件入賞） 
《全国 最優秀賞》  
《全国 部門賞》（０～１万円未満部門） 
《全国 部門賞》（１～１０万円未満部門） 
★「ＴＤＹリモデルスマイル 作品コンテスト ２０２０」（３件入賞） 
《全国自由空間部門 優秀賞》 
《全国自由空間部門 審査員奨励賞》 
《四国ブロック別 奨励賞》 
★「ＪＥＲＣＯリフォームコンテスト２０２０」（６件入賞） 
《中国四国支部 優秀賞》２作品  
《中国四国支部 ファインプレー賞》 
《中国四国支部 ジャストミート賞》２作品 
《中国四国支部 グッドリフォーム賞》 
★（株）サンゲツ「壁紙コーディネートコンテスト」（１件入賞） 
《中四国大会 入賞》 


