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【編集後記】「１１月は、ひやい」
 11 ⽉になりました。体感温度を⼟佐弁で表しますと「11 ⽉は、ひや
い︕」になります。 では、12 ⽉はと言うと「しょう ひやい︕︕」に
なります。ちなみに 9 ⽉は「ぼっちり︕」でしょうか︖  
今年も後⼆ヶ⽉あっという間に令和 4 年が終わりです。 弘内 喜代志 

 

【リフォーム担当】【リフォーム担当】【リフォーム担当】【リフォーム担当】    夕部夕部夕部夕部    美子美子美子美子（ヨッコリーヌ こと ゆうべよしこ）    

・（一社）日本住宅リフォーム産業協会 副会長 

・二 級 建 築 士 ・ インテリア設計士 ・ 高知県木造住宅耐震診断士 

 

【ミズおばさんの知恵袋】 

hitosaji_yokkohitosaji_yokkohitosaji_yokkohitosaji_yokko    

       今年も残すところ 2 か⽉です︕︕あー早い。ほんとに…。 
この時期になると夜な夜な出したリフォームコンテストの結果発表が色々と 
ありまして、その中の一つ。「ジェルコリフォームコンテスト」全国の 
リフォーム業者が集まった団体のコンテストでして、なかなか全国の壁は厚く 1 次審査は通って
も 2 次審査でバッサリ落とされる(笑)そんなコンテストなのです。が、、、、な、なんと今年は
4 作品も全国⼊賞をいただきましたーーー︕︕(パチパチ） 
今年は本当にたくさんのひとさじ現場を頂いて、凄くお客様から「頼って頂けてるなぁ︕」と 
実感する瞬間が何度もあり、そのご期待に応えるべく私も全⼒で駆け抜けたような気がします。 
ほんっとに寝ても覚めても「あーあの壁はあんなデザインにしよう。」とか「こんなタイル貼っ
たら可愛いなぁ」とか 24 時間、頭の中で考える事が出来るって幸せです♡ある意味、考える事
がない時は私、死んでるかも(笑)それだけ、自分の仕事は天職だと思っています(^o^)時には壁
にぶつかる事もあって落ち込む時もありますが、不思議と次には良い事があったりと、なんでし
ょうね‥・ほんとに不思議です。こんな感じで⼈⽣って過ぎていくのかなぁー(^_^)しかし年を
追うごとに、あちこち身体のガタはきています、確実に、、(^^;)先日やっと五十肩が治ったと
思ったら、次は階段を上る時に「あれ、膝が痛い・・」とか、もうほんと嫌になります。自分だ
けは年を取らないと思っていましたが、年齢には逆らえなさそうです︕でも仕事が出来るのも健
康な身体があってこそ、健康に気を付けて来年も頑張りたいと思います︕︕って年末の挨拶にな
ってるやないかーい︕(^.^)この調⼦で年末まで駆け抜けましょう〜♪ 
そして安定の最後の締めはやっぱり雑(笑)                            ＜ヨッコリーヌ＞ 

社長 11 月号 

ビデオレター 

 

ひき肉でそぼろを作りたいけれどかたまりが出来て上手くいかない時が
ありますよね。そんな時は火にかけながら泡⽴て器を使ってほぐすように
かき混ぜてみてください。ポロポロのそぼろの完成です︕ 

★全国特別優秀賞★南国市 Ｉ 様邸 
【私のキッチン～ストウブのお鍋の為のキッチンリフォーム～】 

★全国優秀賞★高知市Ｎ様邸  
【素材を生かしたインダストリアルマンションリフォーム】  
 

★全国優秀賞★高知市Ｎ様邸 
 【離れていても母を想う～築 100 年の古民家再生物語～】 

★全国優秀賞★   高知市Ｅ様邸 【ライン照明で魅せるトイレルーム】 

システムキッチンは既存のまま。
キッチン周辺はあまり予算を掛
けずに吊り戸を撤去してダウン
ライトを埋め込み、キッチンパネ
ルにタイルを貼ってストウブの
お鍋が並ぶ棚を取り付けただけ
です。ダイニングとデスクワーク
の仕切りに目隠しのニッチを作
製してリビングをスッキリとした
空間に。ストウブのお鍋も定位
置に鎮座して今か今かと出番を
待っています。 



 

お名前・ご住所・お電話・ご希望日時(3 案程度)をご記入の上 E-mail 
お願いします。その後、弊社より日程調整させていただきます。 
日程が確定しましたら弊社より zoom の URL を E-mail いたします。 

      お申込みはこちらから zoom リフォーム相談 

  

子育てが終わりこれからのシニアライフを楽しもうと思っ 
た時、今のお住まいはこの想いにマッチしていますか？ 
・お子様は独立され、かつての子供部屋をご自分の趣味のお部屋にしませんか！ 
・キッチン、バス、トイレを一か所にまとめてコンパクトにしませんか！ 
・2 階を季節物の収納にして生活のベースを 1 階で全てすましませんか？ 

（2 階建を平屋の様な便利さにするご提案！） 
・生活動線を短くして、「ひとさじリッチ  リフォーム」でワンポイントデザインを加え
日常生活にラグジュアリーなリゾート空間をつくりシニアライフを楽しみましょう！ 
私、ヨッコリーヌが 25 年の実績と全国 
リフォームコンテスト連続入賞のデザイン力 
とアイデアであなたの夢を叶えます!! 

シニアライフを楽しむリフォーム 

暑さ・寒さ・結露・騒音…そんな悩みは暑さ・寒さ・結露・騒音…そんな悩みは暑さ・寒さ・結露・騒音…そんな悩みは暑さ・寒さ・結露・騒音…そんな悩みは    YKKAPYKKAPYKKAPYKKAP のののの    

マドリモ内窓プラマードＵマドリモ内窓プラマードＵマドリモ内窓プラマードＵマドリモ内窓プラマードＵでまとめて解決！でまとめて解決！でまとめて解決！でまとめて解決！    

今ある窓に内窓をつけて二重窓に今ある窓に内窓をつけて二重窓に今ある窓に内窓をつけて二重窓に今ある窓に内窓をつけて二重窓にすれば、すれば、すれば、すれば、「「「「暑さ」「寒さ」暑さ」「寒さ」暑さ」「寒さ」暑さ」「寒さ」

「結露」「騒音」がやわらぎ快適生活が実現します。「結露」「騒音」がやわらぎ快適生活が実現します。「結露」「騒音」がやわらぎ快適生活が実現します。「結露」「騒音」がやわらぎ快適生活が実現します。    

空気層で断熱空気層で断熱空気層で断熱空気層で断熱    間に空気をはさむと熱は伝わりに間に空気をはさむと熱は伝わりに間に空気をはさむと熱は伝わりに間に空気をはさむと熱は伝わりに    

くくなります。くくなります。くくなります。くくなります。内窓内窓内窓内窓取付お取付お取付お取付お見積致します見積致します見積致します見積致します。。。。    

お気軽にお気軽にお気軽にお気軽にお問い合わせください。お問い合わせください。お問い合わせください。お問い合わせください。    

空気層空気層空気層空気層 

 

高知に建っているマンションも築 30 年から 45 年のマンションが多くなって
きました。45 年も経ちますと内装、⽔回り設備（キッチン、バス、トイレ、洗
面など）、照明器具などどうしても不具合になってきます。弊社は、マンショ
ンリフォームの施工実績が数多くあります。お客様のご要望に応じて弊社ブラ
ンド「ひとさじリッチ♡リフォーム」で快適空間をデザインいたします。 

ぜひ、ご相談くださいませ。     （デザイン＊プランナー 夕部美⼦） 

マンションリフォームのご提案 

全国全国全国全国リフォームコンテストリフォームコンテストリフォームコンテストリフォームコンテスト受賞数高知県受賞数高知県受賞数高知県受賞数高知県 NO.NO.NO.NO.1111    

リフォームコンテストリフォームコンテストリフォームコンテストリフォームコンテスト 24242424 年連続入賞年連続入賞年連続入賞年連続入賞    

こだわりのリフォームをお考えの方へ 

♪ ♪ 
＊無料リフォーム相談は、約 30 分です。担当：夕部美子 

 
 
 
 
（高知市内及び高知市内周辺地域のお客様に限らせていただきます。） 
（無料リフォーム相談は、営業日の 9:00～16:00 とさせていただきます。） 

 お問合せ先（株）光テック  電話０８８－８３３－０３６９まで 定休日：日曜・祝日・第 2 第 4 土曜日 


