
『自分でつかんだ大きなチャンス！！』 
       こんにちは！9 月になりましたが、まだまだ暑いですね～(^^;)             
「食欲の秋」♪が近づいて参ります……先月「汗をかいても痩せません！」と書きまし
たが、安心してください！今月もまったく痩せておりません（笑）さて、夏休みも終わ
り新学期がスタートしましたね♪我が家では先月、家族にとってのビッグイベントがあ
りました！ なんと次女が、大谷翔平選手と ECC の共同プロジェクト「ECC SHOW 
YOUR DREAMS 2026」のメンバーに選んでいただき、アメリカへ留学＆ホームステイ
に行ってきました～(^O^)しかもこの次女、今まで飛行機に一度も乗ったことがありませ
ん（笑）以前から「留学してみたい！」とは言っていたのですが、今回のプロジェクト
も自分で見つけて、自分で調べて応募。一次審査の作文、二次審査のビデオメッセージ
と、自分の力で挑戦しました。聞けばものすごい倍率だったようで（約 400 倍？！） 
全国から選ばれるのはたった 50 人。私も「まぁ、そんな簡単には受からんろう～」と
思っていたのですが……まさかの合格！！！いや～、びっくりしました（笑）そこから
はパスポートの取得やビザ、海外保険などなど……海外へ行くって、こんなに手続きが
あるの？！というくらい準備も大変(^^;)そしていよいよ出発。1 週間以上も離れ離れに
なったことがなかったので、送り出した私は最初ちょっぴり寂しかったのですが……    
そんな母の心配をよそに、本人はアメリカを思いっきり満喫したようで、最終日には
「帰りたくない！」と（笑）子どもって、親が思っている以上にたくましいものです
ね。今回何より嬉しかったのは、誰かに言われたからではなく、「留学したい」という
自分の夢のために、自分で調べて、自分で応募して、自分の力でチャンスをつかんだこ
と。「どうせ無理」と最初から諦めていたら、今回の経験はありませんでした。やって
みないと分からない。一歩踏み出してみるって大事なんだなぁ～と、娘を見ながら私の
方が教えられた気がします。そしてなんと！今回の経験をテレビ高知さんにも取材して
いただきました♪まだ放送日は決まっていませんが、もし見かけたらぜひ観てやってく
ださい(^O^)次女にとって、きっと一生忘れられない夏になったと思います。         
さぁ、新学期も始まりました！ 私も娘に負けず、「どうせ無理」と言わずにいろんな 
ことに挑戦しなくては！今月も元気に頑張りましょう～♪          by ヨッコリーヌ 

                 

 

 

 

 

  

  

                           

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食品を冷凍する時、時間がかかると栄養や、うま味が逃げて

美味しくなくなりますね。 

そこで！100 円ショップの揚げ物用バットの上に置くと、

冷凍速度が高まりますよ！ 

▼ホームページを是非ご覧下さい▼ 

 

〒780-8019 高知市北竹島町 363 番地 

代表取締役社長 弘内 喜代志 

ＴＥＬ(088)８３３-０３６９㈹ 

E ﾒｰﾙ：hikari@hikaritec.co.jp 
 

【編集後記】「九月 秋の気配」 

」」 

」  」 

 

【ミズおばさんの知恵袋】「急速冷凍には 100 円ショップのバット 
を利用」 

社長９月号ビ

デオレター 

無料メルマガ毎月 1日配信ご希望の方はこちらからどうぞ！⇒ 

 

朝夕の風に、ようやく秋の気配を感じる頃となりました。    

猛暑を乗り越え、ほっとひと息。 

食欲の秋、読書の秋、行楽の秋――それぞれの秋を、ゆっくり

楽しみたいものですね。              Syacho 

担当:夕部美子 
（ヨッコリーヌと呼んでください） 

サニタリー空間を新しく、自分らしく 

リフォーム相談しながらお客様だけの 

サニタリー空間を見つけませんか？ 

主催 名古屋モザイク工業㈱  

南 国 市 Ｈ 様 邸 

「洗面室が私の   

部屋に！」 

2022 年７月完成 

洗面室・浴室改修 

tel:088-833-0369
mailto:hikari@hikaritec.co.jp
https://www.hikaritec.co.jp/
https://www.hikaritec.co.jp/pg449.html
https://www.hikaritec.co.jp/movie/YouTube/2609.html
https://www.nagoya-mosaic.co.jp/photocontest/16winner.html#16SGP
https://www.hikaritec.co.jp/jirei/jirei-senmen/pg577.html


 

☑キッチンを新しくしたいけれど、何を選べばよいかわからない 

☑今の家をもっと使いやすく、心地よくしたい 

☑収納や家事動線に不満がある 

☑水まわりをきれいにしたいが、費用感がわからない 

☑中古住宅を購入してリノベーションしたい 

☑新築かリフォームかで迷っている 

☑自分らしいデザインにしたいけれど、まとめ方がわからない 

☑補助金やリフォームの進め方も知りたい 

子育てが終わりこれからのシニアライフを楽しもうと思 

った時、今のお住まいはこの想いにマッチしていますか？ 

・お子様は独立され、かつての子供部屋をご自分の趣味のお部屋にしませんか！ 

・キッチン、バス、トイレを一か所にまとめてコンパクトにしませんか！ 

・2階を季節物の収納にして生活のベースを 1階で全てすましませんか？ 

（2階建を平屋の様な便利さにするご提案！） 

・生活動線を短くして、「ひとさじリッチ♡リフォーム」でワンポイントデザインを 

加え日常生活にラグジュアリーなリゾート空間をつくりシニアライフを楽しみましょう！ 

私、ヨッコリーヌが 26 年の実績と 

全国リフォームコンテスト連続入賞のデザイ 

ン力とアイデアであなたの夢を叶えます!! 

   

白いクロスに１面だけ、ビビッドな色合

いのクロスやタイルをコーディネートし

ただけでグッとオシャレに見える♪  

そんな”ひとさじ ”を加える事で「わあ

！リフォームってなんか楽しい♪」とお

客様に思って頂けるような ”ひとさじリ

ッチ♡リフォーム”をご提案しています。

どのようにリフォームを進めればいいか

と疑問をお持ちのお客様にも楽しくご相

談していただけます！ 

国際デザインカレッジ卒業後、設計事務所にて３年間意匠設計デザインを学び㈱光
テックに入社。設計事務所で学んだデザインを活かしお客様をあっと驚かすリフォ
ームを目指し日々研究に余念がない。各種リフォームデザインコンテストにおける
受賞歴も多数！プライベートでは２児の母でもある。 

高知市内

の皆様へ 
30 分 
無料 

シニアライフを楽しむリフォーム 

【リフォーム担当】 夕部 美子（ヨッコリーヌ こと ゆうべよしこ） 

・（一社）日本住宅リフォーム産業協会副会長 ・一級建築施工管理技士 

・二 級 建 築 士 ・ インテリア設計士 ・高知県木造住宅耐震診断士 

・一級電気工事施工管理技士 hitosaji_yokko 

こんな方におすすめです 

   施工事例  ひとさじリッチ❤リフォーム 

・ お住まいのお悩みや疑問はありませんか、一度ご相談ください！ 

《全国最優秀賞》 

須崎市Ｍ様邸 タカラ家事らくリフォーム作品コンテスト 2025 キッチン&リビング部門 

全国最優秀賞受賞の提案力 全国 
最優秀賞 
日本一!! 

 

https://www.hikaritec.co.jp/pg482.html
https://www.instagram.com/hitosaji_yokko/

