
日頃名刺や web でご縁を結ばせていただきました皆様へ 

「光テックだより」10 月号をお届けします。 

  

〇弊社社長 弘内 喜代志が「光テック物語」10 月号の内容を YouTube で申し上げます。 

ぜひ、ご覧下さいませ。 

  https://www.hikaritec.co.jp/movie/YouTube/2610.html 

  

〇皆様の近況又このメルマガに対するご意見、ご感想など e-mail 頂きましたら大変嬉しいです。 

  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

■２０２６年１０月号  光テックだより 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

『見てないようで、みてる！？』 

こんにちは！ようやく朝晩も少し涼しくなり、秋らしくなってきましたね♪  

食欲の秋！今年こそ気をつけようと思いながら、すでに自信がありません（笑） 

  

さて、7 月号の「ひとり言」でご紹介した、腕時計の電池交換を 10 分ほどでサッと直して 

くれた時計屋さん。ありがたいことに「あの時計屋さん、どこですか？」というお問い合 

わせをたくさんいただき、その反響を 8 月号の冒頭にも少し書かせていただきました。 

  

ところが！あれから数か月経った今でも、いまだに「あの時計屋さん教えて！」と声をか 

けていただくことがあります(^o^)正直、「みなさん、こんなに“ひとり言”を読んでく 

れてるんだ！」と、そこにビックリ（笑）毎月好き勝手に書いておりますが、読んでくだ 

さっている方がいると思うと嬉しいものですね♪ 

  

そして先月お話しした、大谷翔平選手と ECC の共同プロジェクトでロサンゼルスへ留学し 

ていた次女も、無事に帰ってきました?こちらもたくさんの方から「無事に帰ってき 

た？」「どうだった？」とお声がけいただきました。ありがとうございます(^o^) 

  

見てるようで見ていない。見ていないようで、実は見てる。私は SNS って、そんなものな 

のかなぁと思っています。だから「発信しなきゃ！」と 気負わず、その時感じたことや 

日々の出来事を、おもむくままにコツコツ更新しています♪ そして最近、さらにビック 

リする出来事が！ 

  

毎月、社長が 5 分程度のビデオレターを YouTube にアップしているのですが、なんとその動 

画をきっかけに光テックを知ってくださり、お問い合わせをいただきました！  

まさか YouTube から！？と驚きながら、お客様には、「生まれた時から七三分けの社長 

（父）を見つけてくださって、ありがとうございます！」とお伝えしました（笑） 

  

SNS も、ひとり言も、YouTube も、誰がどこで見てくれているか分からないものですね。 

これからも肩ひじ張らず、光テックらしく、ヨッコリーヌらしく、コツコツ発信していこ 

うと思います♪  それでは今月も元気に頑張りましょう?！ヽ(^o^)丿  

                                                           ＜ ヨッコリーヌ＞ 

   

・ヨッコリーヌのサンプル deひとさじコーディネート! 

タイル、クロスのメーカーからのサンプルの組み合わせ 100 選完成まで 2 年半かかりました。 

  https://www.instagram.com/p/C8MioiWP1tO/ 
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・バックナンバー 

  https://www.hikaritec.co.jp/pg1338.html 

  

◆１０／４（日）ＯＰＥＮ ＨＯＵＳＥ【高知市内 マンションリフォーム】 

    https://www.hikaritec.co.jp/pg2595.html     
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『残すというリノベーション』 

朝夕の風が心地よく、ようやく秋らしい季節になりました。 

窓を開けて過ごせる時間が増えると、住まいの心地よさを改めて感じます。 

  

リノベーションというと、「古いものを新しくすること」と思われがちです。しかし私た 

ちは現場で、時々お客様に、「これは残したいですね」とお話しすることがあります。 

  

長年使ってきた柱や建具。味わいのある木の天井。窓から見える景色や、家族の思い出が 

残る場所。新しいものに取り替えることはできますが、一度なくしてしまえば、もう元に 

は戻せません。住宅設備は年々進化し、便利で快適になっています。 

  

一方で、時間を重ねた住まいにしか出せない味わいや温もりもあります。 

だからこそリノベーションでは、「何を新しくするか」だけでなく、「何を残すか」も大 

切です。これは住宅だけでなく、ものづくりにも言えるように思います。 

  

新しい機能、新しいデザインを追い求める一方で、長く愛されてきたものの「なぜ」を考 

えてみる。古いから取り替える。新しいから良い。それだけではないところに、これから 

の住まいづくりのヒントがあるのではないでしょうか。 

  

新しいものと、受け継いでいくもの。 

その両方を大切にすることも、リノベーションの役割だと私は思っています。 

  

・バックナンバー 

 https://www.hikaritec.co.jp/pg1529.html 

  

◆ミズおばさんの知恵袋◆ 

「レモン果汁はレンジでチン♪」 

普通にレモンを絞ると固くて絞りづらいし、果汁も少ないですね。そこでラップをして 

電子レンジで「30 秒チン♪」すると、とてもラクにたくさんの果汁がしぼれますよ！ 

  

■編集後記■ 

★「十月 秋の真ん中で」 

朝夕の風もすっかり涼しくなり、土佐路にも秋が深まってきました。暑かった夏を思えば、 

この爽やかさが何ともありがたい。秋空を見上げながら、ぼっちりいきましょう。Syacho 

  

★ 「食べる秋」 

やはり食欲の秋！！美味しいものを探して、新しくオープンしたお店や行ったことのない 

お店で秋の味覚を感じたいですね～   「ピカ子」 

 ～～～～～～～～   また次月にお会いしましょう   ～～～～～～～ 

https://www.hikaritec.co.jp/pg1338.html
https://www.hikaritec.co.jp/pg2595.html
https://www.hikaritec.co.jp/pg1529.html

