
                 

 

 

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼ホームページを是非ご覧下さい▼ 

 

〒780-8019 高知市北竹島町 363 番地 

代表取締役社長 弘内 喜代志 

ＴＥＬ(088)８３３-０３６９㈹ 

E ﾒｰﾙ：hikari@hikaritec.co.jp 
 

【編集後記】「６月と８月の間の・・・７月」

私の中で 1 月から 12 月までの月であんまり存在感がないのが 

2 月、7 月、11 月のような気がします？1 月は正月。3 月 4 月は

別れと出会い。5 月はフラフと鯉のぼり。6 月は梅雨。8 月はギ

ラギラの真夏日。9 月は赤とんぼ。10 月は紅葉。12 月は大晦日。 

今日からそんな 7 月になりました。        弘内 喜代志 

 

【リフォーム担当】 夕部 美子（ヨッコリーヌ こと ゆうべよしこ） 

・（一社）日本住宅リフォーム産業協会 副会長 

・二 級 建 築 士 ・ インテリア設計士 ・ 高知県木造住宅耐震診断士 

簡単に干せないのがベッドマットですね。ホコリを掃除機で吸い取り、ベッ

ドマットの片側の端の下に、大きめの空き缶を２～３個並べて片側を持ち

上げてみましょう。部屋の窓を開けて風を通せばこれで湿気はすっきり！ 

【ミズおばさんの知恵袋】 「ベッドマットも風通しを！！」 

hitosaji_yokko 

         夏本番ーー！！今年の夏も暑くなりそうですね。こんなに暑いと 

熱中症になるのでマスクしたくないですねー(^^;)あ、でも最近 zoom 会議 

の時は目の下のクマ隠しで、しなくていい環境でもしています(笑) 

ある意味マスク便利です(^.^)さて今月の独り言は・・・結構、今までも話題にした事が

あるコンビニのお話しです。私事ですがよく行くコンビニが 3 店舗ありまして、とにかく

共通して言える事が店員さんが優しい！！感じが良い！！です（笑）そしてどの店舗もお

客さん層に高齢者の方が多くて、よく朝なんかは店員さんと「この前どうやった？」とか

世間話をしたり、お財布にお釣りを入れてあげたり、「よ！久しぶり！！」とかコンビニ

に入るなり大きな声で店員さんに声をかけるお客さんがいたりと、なんか地域のコミュニ

ティーになっているんですよね！先日もレシートに付いてくるコーヒー20 円引き券の 

クーポンを出し忘れていたら（セコッ）「今度は僕が覚えておくので言いますね！」とか

言われた日にゃ～惚れてまうやろーー！状態です（笑）たまに違うコンビニに行くことも

ありますが、入った瞬間から「あーなんかあんまりここのコンビニ感じよくないな！」 

みたいな事を思った事なんかありませんか？！やっぱり感じが良いと「ここのオーナーさ

んはきっと良い人なんだろうなぁ」まで、最近考えるようになりました(^O^)そうそう、

この前朝よく行くコンビニの入口にスタッフ募集の看板があって「店長が働きすぎて結婚

ができません！」って書いてて、ちょっと笑ってしまいました（笑） 

早く店長さんに春が訪れる事を願っています♪とにかく次行く時は、 

クーポン券を出し忘れないようにしなきゃ(p_-)笑 今月もたまには 

コンビニのアイスコーヒーを飲みながら頑張りましょう♪＜ヨッコリーヌ＞ 

社長７月号 

ビデオレター 

高知に建っているマンションも築 30 年から 45 年のマンションが多くなって

きました。45 年も経ちますと内装、水回り設備（キッチン、バス、トイレ、洗

面など）、照明器具などどうしても不具合になってきます。弊社は、マンショ

ンリフォームの施工実績が数多くあります。お客様のご要望に応じて弊社ブラ

ンド「ひとさじリッチ♡リフォーム」で快適空間をデザインいたします。 

ぜひ、ご相談くださいませ。     （デザイン＊プランナー 夕部美子） 

マンションリフォームのご提案 
全国リフォームコンテスト受賞数高知県 NO.1 

リフォームコンテスト 24 年連続入賞 

こだわりのリフォームをお考えの方へ 

♪ ♪ 

＊無料リフォーム講座＆相談会は、約 30 分程です。講座担当：夕部美子 

 

 

 

 

 

（無料リフォーム講座は、営業日の 9:00～16:00 とさせていただきます。） 

 お問合せ先（株）光テック  電話０８８－８３３－０３６９まで 定休日：日曜・祝日・第 2第 4 土曜日 

 

 

お名前・ご住所・お電話・ご希望日時(3案程度)をご記入の上E-mail 

お願いします。その後、弊社より日程調整させていただきます。 

日程が確定しましたら弊社より zoomのURLを E-mail いたします。 

よろしくお願いします。Ｅメール: 無料 zoomリフォーム講座 

(hikaritec.co.jp) 

無料 zoomリフォーム講座 (hikaritec.co.jp)：

HIKARIHIKARIHIKARI@HIKARITEC.CO.JPHIhikari@hikaritec.co.jphttps://www.hi

karitec.co.jp/pg482.html  

tel:088-833-0369
mailto:hikari@hikaritec.co.jp
https://www.hikaritec.co.jp/pg482.html
https://www.hikaritec.co.jp/pg482.html
https://www.hikaritec.co.jp/pg482.html
https://www.hikaritec.co.jp/pg482.html
https://www.hikaritec.co.jp/pg482.html


 

 

シニアライフを楽しむリフォーム 
子育てが終わりこれからのシニアライフを楽しもうと思っ 

た時、今のお住まいはこの想いにマッチしていますか？ 

・お子様は独立され、かつての子供部屋をご自分の趣味のお部屋にしませんか！ 

・キッチン、バス、トイレを一か所にまとめてコンパクトにしませんか！ 

・2階を季節物の収納にして生活のベースを 1階で全てすましませんか？ 

（2階建を平屋の様な便利さにするご提案！） 

・生活動線を短くして、「ひとさじリッチ  リフォーム」でワンポイントデザインを加え

日常生活にラグジュアリーなリゾート空間をつくりシニアライフを楽しみましょう！ 

私、ヨッコリーヌが 25 年の実績と全国 
リフォームコンテスト連続入賞のデザイン力 
とアイデアであなたの夢を叶えます!! 

貸衣装店の店舗を、店舗兼住居にするべくリノベーションのご依頼を頂き

ました！ミニキッチンはあったものの浴室や洗面がなかったので、お住ま

いできるように増設。愛犬マリアちゃんとの新しい生活になるので、床は

滑りにくい既存のタイルカーペットを残し、リビングにはご要望だった小

上がりの畳スペースを造りました。キッチン横には、『ピアノタイル』という

シリーズのタイルを貼り、鏡効果を考慮してニッチを製作。 

 

（キッチンは既存のまま） 

＊最新のリフォーム施工事例＊ （高知市Ｙ様邸） 

ピアノのタイルが奏でるキッチン空間 〜店舗から 店舗兼住居へ リノベーション〜 

暑さ・寒さ・結露・騒音…そんな悩みは YKKAP の 

マドリモ内窓プラマードＵでまとめて解決！ 

今ある窓に内窓をつけて二重窓にすれば、「暑さ」「寒さ」

「結露」「騒音」がやわらぎ快適生活が実現します。 

空気層で断熱 間に空気をはさむと熱は伝わりに 

くくなります。内窓取付お見積致します。 

お気軽にお問い合わせください。 

空気層 


