
                 

 

 

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▼ホームページを是非ご覧下さい▼ 

 

〒780-8019 高知市北竹島町 363 番地 

代表取締役社長 弘内 喜代志 

ＴＥＬ(088)８３３-０３６９㈹ 

E ﾒｰﾙ：hikari@hikaritec.co.jp 
 

【編集後記】「いつもの半分の８月」

  いつもの 8 月の高知は、ギラギラの太陽の下で「よさこい」で街中が

カーニバル状態、老若男女が街をかっぽして高知の夏を楽しみます！そ

れがコロナ禍で「よさこい」もいつもの半分のパワー。やっぱり高知の

夏は 100％パワー全開でなくちゃーね！               弘内 喜代志 

 

【リフォーム担当】 夕部 美子（ヨッコリーヌ こと ゆうべよしこ） 

・（一社）日本住宅リフォーム産業協会 副会長 

・二 級 建 築 士 ・ インテリア設計士 ・ 高知県木造住宅耐震診断士 

 

【ミズおばさんの知恵袋】 「りんごの皮でアルミ鍋がピカピカ！！」 

hitosaji_yokko 

        暑いですね～～～！アッという間に夏が終わって秋が来る！！そして 

今年も残すところ…なんていう時がすぐ来そうですね。。。あ、そうそう先月から 

始まった月１０ドラマ！(フジテレビ）「魔法のリノベ」業界内でも話題になって 

いて、このドラマをきっかけに子供や学生さん達がリノベの世界に興味を持って 

くれたら嬉しいね！なんてみんなで話をしています(^O^)！さて、今月の独り言は…最近 SNS の

インスタグラムをほぼ毎日、頑張ってアップしています。最新事例や自宅のインテリア、たまにプ

ライベートの事など内容はまちまちですが、最近ちょっと面白い企画で(自分では)「ヨッコリーヌ

のサンプル de ひとさじコーディネート♡」という企画をやり始めたんです。事の発端は、滋賀県

の方からインスタグラムの「＃タイル」からの検索で私にたどり着き、新築のコーディネート依頼

をダイレクトメッセージでいただいたんです。最初は凄く驚きましたけど、とても丁寧な方で文章

からだけでも「あ、きっと今回だけじゃなくてこの先の人生できっとご縁のある方だな。」と直感

で感じたのでお引き受けさせていただきました。で、この件をきっかけに、捨てられなかった壁紙

やタイルのサンプルをコーディネートして「こんな感じはどうですか？」と写真を送った事がきっ

かけで、「あ、なんかこれ面白いな。」と思い「ヨッコリーヌのサンプル de ひとさじコーディネ

ート♡」が生まれた訳です。その時の気分でパッとコーディネートできる時もあれば、心の迷いが

ある時は、結構、悩みます(+_+)ほんとファッションのスタイリストさんとか凄いなぁとマジで

思ってしまった！！(笑)この企画をやりだしてから配色や柄の組み合わせを凄く意識するように

なりました。でもなんとなくエコだしぃ～簡単だしぃ～なんてったって無料だしぃ～という事で

頑張って 100 コーデを目指して頑張っています(^o^)是非、インスタグラムをチェックしてみて

ください♪宜しくお願いします☆→hitosaji_yokko で検索してね！         ＜ヨッコリーヌ＞ 

社長８月号 

ビデオレター 

高知に建っているマンションも築 30 年から 45 年のマンションが多くなって

きました。45 年も経ちますと内装、水回り設備（キッチン、バス、トイレ、洗

面など）、照明器具などどうしても不具合になってきます。弊社は、マンショ

ンリフォームの施工実績が数多くあります。お客様のご要望に応じて弊社ブラ

ンド「ひとさじリッチ♡リフォーム」で快適空間をデザインいたします。 

ぜひ、ご相談くださいませ。     （デザイン＊プランナー 夕部美子） 

マンションリフォームのご提案 
全国リフォームコンテスト受賞数高知県 NO.1 

リフォームコンテスト 24 年連続入賞 

こだわりのリフォームをお考えの方へ 

♪ ♪ 

＊無料リフォーム講座＆相談会は、約 30 分程です。講座担当：夕部美子 

 

 

 

 

（高知市内及び高知市内周辺地域のお客様に限らせていただきます。） 

（無料リフォーム講座は、営業日の 9:00～16:00 とさせていただきます。） 

 お問合せ先（株）光テック  電話０８８－８３３－０３６９まで 定休日：日曜・祝日・第 2第 4 土曜日 

 

 

お名前・ご住所・お電話・ご希望日時(3案程度)をご記入の上E-mail 

お願いします。その後、弊社より日程調整させていただきます。 

日程が確定しましたら弊社より zoomのURLを E-mail いたします。 

Ｅメール: 無料 zoomリフォーム講座 (hikaritec.co.jp) 

  
  アルミ鍋の黒ズミはごしごしこすってもなかなか取れませんね。そこで

鍋に水を入れリンゴの皮を入れてひと煮立ちさせて、皮とお湯を捨てて後

はスポンジでこするだけ！ピッカピカに★ ぜひお試しあれ！！ 

tel:088-833-0369
mailto:hikari@hikaritec.co.jp
https://www.hikaritec.co.jp/pg482.html


 

 

子育てが終わりこれからのシニアライフを楽しもうと思っ 

た時、今のお住まいはこの想いにマッチしていますか？ 

・お子様は独立され、かつての子供部屋をご自分の趣味のお部屋にしませんか！ 

・キッチン、バス、トイレを一か所にまとめてコンパクトにしませんか！ 

・2階を季節物の収納にして生活のベースを 1階で全てすましませんか？ 

（2階建を平屋の様な便利さにするご提案！） 

・生活動線を短くして、「ひとさじリッチ  リフォーム」でワンポイントデザインを加え

日常生活にラグジュアリーなリゾート空間をつくりシニアライフを楽しみましょう！ 

私、ヨッコリーヌが 25 年の実績と全国 
リフォームコンテスト連続入賞のデザイン力 
とアイデアであなたの夢を叶えます!! 

シニアライフを楽しむリフォーム 

＊プチアイデア事例＊ 暑さ・寒さ・結露・騒音…そんな悩みは YKKAP の 

マドリモ内窓プラマードＵでまとめて解決！ 

今ある窓に内窓をつけて二重窓にすれば、「暑さ」「寒さ」

「結露」「騒音」がやわらぎ快適生活が実現します。 

空気層で断熱 間に空気をはさむと熱は伝わりに 

くくなります。内窓取付お見積致します。 

お気軽にお問い合わせください。 

空気層 

隙間を活用

してティッ

シュＢＯＸ

置き場に🙂 


